
PROGRAMA 

Prevención de
Enfermedades Profesionales por
Trastornos Musculoesqueléticos

DECLARADO DE INTERÉS



AUDITORIO

MARIO BENEDETTI

10:30 - 11:00  •  CAFÉ

13:00 - 14:00  •  ALMUERZO

Sr. Marcos Otheguy | Presidente Banco de Seguros del Estado (BSE)
Sr. Juan Castillo | Ministro de Trabajo y Seguridad Social (MTSS)
Dra. Cristina Lustemberg | Ministra de Salud Pública (MSP)

08:30 - 09:00 | Acreditaciones

09:00 - 09:30 | APERTURA AUTORIDADES BSE - MTSS - MSP

Ing. Téc. Prev. Gianina Díaz -  Téc. Prev. Michael Fernández Chaves - Ing. Téc. Prev.

Santiago Barboza | Administración de Riegos - Banco de Seguros del Estado (BSE)

09:30 - 10:00 | PREVENCIÓN DE TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS

10:00 - 10:30 | CUMPLIMIENTO NORMATIVO DE RIESGOS ERGONÓMICOS 

Ing. Téc. Prev. Andrea Bouret | Ministerio de Trabajo y Seguridad Social (MTSS)
TC/TP Insp. Guillermo Morena | Ministerio de Trabajo y Seguridad Social (MTSS)

11:00 - 11:30 | ASPECTOS LEGALES DE LAS ENFERMEDADES PROFESIONALES

Dr. Rodrigo Vázquez | Área Legal - Banco de Seguros del Estado (BSE)

11:30 - 12:00 | CONSTRUYENDO CAPACIDADES PARA PREVENIR LOS TRASTORNOS

MUSCULOESQUELÉTICOS: EL DESAFÍO DE LA ERGONOMÍA EN URUGUAY

12:00 - 12:45 | ERGONOMÍA EN LUMBALGIA Y SUS CAUSAS. HERNIA O RUPTURA

DE DISCO Y CÁLCULO DE FUERZA DE COMPRESIÓN L5-S

Ing. Téc. Prev. Marcelo Scavonne | Asociación Uruguaya de Ergonomía (AUDERGO)

Dr. Carlos Espejo | Sociedad de Ergonomistas de México (SEMAC)

14:00 -  14:40 | BASES CIENTÍFICO-TÉCNICAS PARA UNA NORMA NACIONAL SOBRE

TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS EN URUGUAY

Dr. Aquiles Hernández Soto | Centro de Ergonomía Aplicada (CENEA) - España

14:40 -  15:15 | EVALUACIÓN DE RIESGOS ERGONÓMICOS BIOMECÁNICOS: CRITERIOS,

METODOLOGÍAS Y APLICACIÓN PRÁCTICA

Dr. Federico Ferreira - Lic. Raúl Torres Belo | Asociación Uruguaya de Ergonomía y Factores
Humanos (AUDERGO)



AUDITORIO

MARIO BENEDETTI

Lic. Carmen Bueno | Organización Internacional del Trabajo (OIT)

Dr. Ricardo Sosa | Jefe del Servicio Médico Fiscalizador | BSE - HBSE
Dra. Natalia Cortabarría | Cirugía Reparadora | BSE - HBSE
Dra. Gabriela Stadler | Rehabilitación | BSE - HBSE
Dra. Magdalena Hartwich | Traumatología y Cirugía Ósea | BSE - HBSE
Dr. Rafael Roo | Medicina Legal | BSE - HBSE

16:00 - 16:50 | LESIONES MUSCULOESQUELÉTICAS: DEL DIAGNÓSTICO AL REINTEGRO

LABORAL | BSE - HBSE

17:30 - 17:40 | OBSERVATORIO NACIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO |

BSE - MTSS

16:50 - 17:30 | EL IMPACTO DE LOS RIESGOS PSICOSOCIALES EN EL TRABAJO EN LA

SALUD FÍSICA Y MENTAL - CONFERENCIA VIRTUAL

15:30 - 16:00  •  CAFÉ

Lic. - Esp. Mathías Cosentino | Ministerio de Trabajo y Seguridad Social (MTSS)
Ing. Tec. Prev. Roberto Chuhurra | Administración de Riegos - Banco de Seguros del
Estado (BSE)

Sr. Marcos Otheguy | Presidente Banco de Seguros del Estado (BSE)
Ing. Fernando Gómez | Director del Instituto Uruguayo de Normas Técnicas (UNIT) 

17:40 - 18:00 | CIERRE Y FIRMA ACUERDO | CONVENIO UNIT - BSE

FIN DE CONGRESO
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